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Kraftplatz Mallorca

Personlichkeitsentwicklung am Meer
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Du hast es geschafft!
Gratulation.

Deine bestandenen schriftlichen Tests sind die Qualifikation zur praktischen
Diplomarbeit am MASTER TRAINING beim Seminar "Mentale Zielprogrammierung".

Warum zum Finale die Zielprogrammierung?

Viele Teilnehmer verbinden mit dem Online-Lehrgang ihre eigenen personlichen
Entwicklungen und starten nach dem Abschluss in einen neuen Lebensabschnitt.
In uns allen schlummert deutlich mehr, als wir bisher genutzt und entfaltet haben.
Meistens findet bei der Zielformulierung die personliche Wertewelt keine
Berlicksichtigung. Die Folge davon ist, dass wir stark unter unseren Mdglichkeiten
leben und im Zielprozess standig inneren Konflikten ausgesetzt sind.

Achtung: Die ausgearbeiteten Ziele aus diesem Seminar haben eine sehr
hohe Wahrscheinlichkeit rasch real zu werden!

In diesem Seminar teile ich mit dir meine wertvollsten Tools und Erfahrungen aus
mehr als 30 Jahren Mentaltraining und Mentalcoaching im Business und im Spitzen-
sport. Alleine mit meiner entwickelten Technik ,Rauchentwdhnung mit Hypnose"
kannst du einen monatlichen Umsatz von ca. € 1.000,00 und mehr erzielen. Meine
Methode hat eine Erfolgsquote von ca. 90 %.

Es ist genug Zeit fiir Fragen, praktische Ubungen, Entspannung am Strand und einen
abendlichen Expertentalk.

Die Durchfiihrung der praktischen Ubungen und das Feedback gelten als
deine absolvierte ,praktische Diplomarbeit™ und Dir wird ein wertvolles,
gerahmtes Diplom im Rahmen einer Diplomfeier iiberreicht.

Rechtlicher Hinweis: Bei diesem Diplom handelt es sich um eine Auszeichnung zur absolvierten
schriftlichen und praktischen Priifung und NICHT um einen akademischen Titel.
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Mentale Zielprogrammierung

Von der Vision zur raschen Zielerreichung

SEMINARINHALTE

Master-Ziel-Formulierung

- Perfekte Ausformulierung und Austestung Deiner mitgebrachten Ziele
- Erschaffe das Bild des erfiillten Ziel-Zustandes und lade es mit Emotion
- Steigerung Deiner persénlichen Uberzeugung zur Zielerreichung

- Du wirst Durchhaltevermdgen und Beharrlichkeit entwickeln

Ziel-Blockaden-lésen

- Erkenne Deine persénlichen Werte (Werteversteigerung)

- Definiere Deine 'Hin-zu-Werte' und 'Weg-von-Werte'

- Du wirst die Wertespirale anwenden und Wertekonflikte ausgleichen

- Erldsung und Transformation von einschrankenden Wertvorstellungen

Mastertool Biofeedback

- Entspannung und Konditionierung mit Biofeedback (Freeze Framer)

- Emotionales Feedbacksystem und die Masterzustande zur Zielerreichung
- Zielprogrammierung mit dem Alpha2-Training (KOSYS®)

Geheime Tools der Master-Ziel-Programmierung

- Erlebe die Kraft der Rituale bei der Zielprogrammierung

- Setze 'Subliminals' ein bei der Programmierung Deines Unterbewusstseins

- Erlebe den 'Maharishi-Effekt' (Gruppenmeditation) zur emotionalen Verankerung

Hypnose-Master-Tool

- Erlebe die Hypnosetechnik 'Revivifikation' zur kinestetischen Verankerung

- Spure die Kraft Deines Unterbewusstseins durch hypnotische Phdnomene
(Armkatalepsie, Sessel kleben, Namen vergessen)

- Erlerne die spezielle Hypnosetechnik von P. Solc zur 'Rauchentwdhnung'

SEMINARZIEL

Du wirst einen vollstandigen Zielprozess erleben und kiinftig auch cochen kénnen.

Ich teile mit Dir meine wertvollsten Experten-Tools aus Business und Spitzensport.
Wir Uiben spezielle Hypnosetechniken fiir die sofortige Anwendung im Coaching.
Du verwendest Biofeedback-Gerate zur Konditionierung und Zielprogrammierung.




18. - 20. Mai 2021

01. - 03. Juni 2021

02. - 04. Juli 2021

19. - 21. Oktober 2021

02. - 04. November 2021

Seminarzeiten in Mallorca

1. Tag: 12:00 - 14:00 Uhr und 17:00 - 20:00 Uhr (Anreise am selben Tag mdglich)
Abend: 22:00 - 24:00 Uhr Experten-Talk auf der Terrasse

2. Tag: 09:00 - 12:00 Uhr und 17:00 - 20:00 Uhr
Abend: 22:00 - 24:00 Uhr Diplomfeier

3. Tag: 09:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 16:00 Uhr (Rickflug ab ca. 18:30 Uhr mdglich)

Seminarort

Es wird fiir die Seminargruppe eine Villa/Finca gemietet. Nach Mdglichkeit wird eine
Unterkunft direkt am Strand von Es Trenc gesucht. Wenn die Finca nicht direkt am
Meer liegt, dann mit groBem Garten und Pool in der Nahe vom Meer. Der Preis wird
aufgeteilt. Das Trainerteam mietet ein Auto an. Die gemeinsame Absprache fiir die
Reisemodalitaten erfolgt im Zoom-Call.

Trainer und Seminarleitung Co-Trainer und Organisation

Peter SOLC
Verhaltenstrainer
Mentaltrainer im Spitzensport
Dipl. Lebens- u. Sozialberater

Josef ERNST
Mentalcoach
Dipl. Lebens- u. Sozialberater

Kosten

Early Bird Ticket: € 770,00
Einzelpreis fur 1 TeilnehmerIn bei Anmeldung innerhalb von 72 Stunden nach dem
Onlinetraining.

Standard Ticket: € 880,00
Einzelpreis fiir 1 TeilnehmerIn.

Exklusive Ubernachtung im Hotel/Villa/Finca und exklusive Flugkosten und Transfer.

Nahere Info und Anmeldung
www.lifecoaching.at oder office@seminare.at oder +43 664 321 00 63
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